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Steyr

00. VEREINSPREIS 2011

Vereinsprojekte
starken Gesellschaft

STEYR/STEYR-LAND. Pro homine
gehdirt zu jenen innovativen wie wert-
vollen Initiativen, die sich um den O6.
Vereinspreis bewerben. Er wird von
der O0. Vereinsakademie, gegriindet
auf Initiative von Landeshauptmann
Josef Piihringer (VP), in Koopera-
tion mit Tips ausgeschrieben. Die
Preisvergabe umfasst die Kategorien
Nachwuchsarbeit, Veranstaltungside-
en, Vereinsleben und soziales Enga-
gement. Fiir den Verein pro homine,
dessen Ehrenamitliche in der Suizid-
privention titig sind und Menschen
mit Depression sowie deren Angehd-
rigen eine Selbsthilfegruppe bicten,
lag die Bewerbung auf der Hand: , .Es
gibt fiir uns sonst keine Unterstiitzung
von dffentlicher Hand. Das ist unver-
stindlich, wenn man an die Kosten

Die Union Tennis St. Ulrich bewirbt
sich ebenfalls um den 06. Vereinspreis.

einer Therapie an nur einem Tag in der
Klinik denkt. Fiir Priivention ist leider
kein Geld da, gerade hier kinnte man
aber einsparen”, so Obmann Ewald
Kreuzer. Der Verein sucht laufend
Sponsoren: , Jede Firma muss Inter-
esse daran haben, dass ihre Mitarbei-
ter gesund sind. Berufliche Ausfille
wegen psychischer Erkrankungen
sind meist sehr langwierig.”

Weitere Bewerber aus der Region
haben ebenso ihr Projekt bei der O6.
Vereinsakademie eingereicht, darun-
ter die Dambacher Nagelschmiede,
die Union Tennis St. Ulrich fiir ihr
energicautarkes Clubhaus und der Im-
kerverein Wolfern. Auf die Gewinner
warten 400 Euro Preisgeld und ein
Gutschein; zudem werden pro Kate-
gorie zwei Anerkennungspreise iiber
200 Euro vergeben. Die Preisverlei-
hung findet im November statt. =
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Stress bewaltigen —
Theorie und Praxis

SIERNING. Wie entsteht Stress, wel-
che Konsequenzen hat er und welche
Therapicansiitze bzw. Maglichkeiten
zur Vorbeugung gibt es? Diesen Fra-
gen widmetsich ein Schwerpunkt-Tag
an der Landesmusikschule Sierning.
Gleich mehrere Vortragende, darunter
August Marschall (Feldenkrais), die
Arztin Jutta Flatscher und TCM-Ex-
pertin Sabine Klausberger geben ihr
Wissen zum Thema weiter. Samstag,
8. Oktober, von 10 bis 14 Uhr. =

In Sieming wird das Thema Stress einen
Tag lang intensiv beleuchtet.
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JAHRE
CITY POINT

Feiern Sie mit uns: Mit DJs und Welle 1,
mit groBer Modeschau und Model-Nach-
wuchs-Casting, mit umfangreichen Kinder-
programm und tollen Preisen. Modeschau
und Model-Casting mit Miss Austria 2011
Carmen Stamboli.

Donnerstag, 13., Freitag, 14.
und Samstag, 15.0ktober
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